
Сведения о качестве реализации Программы 

в наглядных формах представления анализа результативности 

дополнительной предпрофессиональной программы 

по виду спорта «Легкая атлетика» 

Пасечниковой Анны Александровны, 

тренера-преподавателя муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа 

Волоконовского района Белгородской области» 

Оценка результативности реализации программы проводилась по четырем 

показателям: результат промежуточной аттестации, сохранность контингента 

учащихся по годам обучения, выполнение спортивных разрядов учащимися в 

соответствии с ЕВСК и участие обучающихся в внутришкольных, 

муниципальных и региональных соревнованиях.  

Согласно календарному учебному графику МБУ ДО ДЮСШ в 2020-2021 

уч.г., 2021-2022 уч.г. в начале и конце проводилась промежуточная аттестация 

учащихся в форме тестирования уровня физической подготовленности, что в 

свою очередь, определяет уровень выполнения учащимися контрольных 

нормативов для перевода их на последующий этап обучения.  

Промежуточная аттестация проводится с целью оценки качества освоения 

обучающимися содержания дополнительной предпрофессиональной программы 

за учебный год и является неотъемлемой частью образовательного процесса. 

Мониторинг реализации дополнительной предпрофессиональной 

программы по легкой атлетике тренером-преподавателем Пасечниковой А.А. 

показал следующие результаты:  

Уровень сдачи контрольных нормативов в группах за 2 года (%) 
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2020-2021 

октябрь 

45 11 24 17 37 17 37 

2020-2021 

июнь 

45 12 26 22 49 15 25 

2021-2022 51 15 29 26 51 10 20 



октябрь 

2021-2022 

июнь 

51 16 31 26 51 9 18 

Где, высоким считается уровень выполнения учащимися нормативов с 

результатом -  свыше 80%, средним уровнем выполнения учащимися 

нормативов с результатом - 50-70%, низким – 50% и менее.  
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Анализ результатов промежуточной аттестации показывает динамику 

выполнения учащимися контрольных нормативов на начало и конец учебного 

года.  

Результаты мониторинга сохранности контингента учащихся  

в группах за 3 года (в %) 

Учебный год Количество детей на 

начало учебного года 

Количество детей на 

конец учебного года 

2019-2020 45 45 

2020-2021 45 45 

2021-2022 51 51 
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Анализ сохранности контингента учащихся течение 3-х показывает 

сохранность на 100%. 

Уровень выполнение спортивных разрядов по легкой атлетике учащимися 

в соответствии с ЕВСК за 3 года (кол-во разрядов) 

Учебный год КМС 1 разряд Массовые 

разряды 

2019 – 2020 - - - 

2020 -2021 - - 18 

2021 – 2022 - - 21 
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Данные показывают увеличение количества учащихся, выполнивших 

разряды в течение 3-х лет.  

Еще один критерий, по которому оценивается результативность реализации 



программы –  это победы и участие обучающихся в конкурсах и мероприятиях 

разного уровня (Таблица №1). 

Таблица №1. 

№ Год Наименование  Уровень Достижения 

1 2019 Лично-командное 

первенство по легкой 

атлетике среди школьных и 

спортивных клубов 

муниципаль

ный 

1 место 

2 2021 Открытое первенство МБУ 

«Спортивная школа г. 

Валуйки » по легкой 

атлетике 

межрайонны

й 

1 место: 

Старцева С., 

Акулова К. 

2 место: 

Черкашин Д. 

Щербинин В. 

Литвинова В. 

Сотников Н. 

Пышная А. 

3 место 

Штоколов И. 

Юхнов С. 

Артюшкевич О. 

Мишина М. 

Литвинова В 

Ахтырская А. 

 

3 2021 Первенство Белгородской 

области по легкой атлетике 

среди юношей и девушек 

2004-2005 г.р. 

региональный участие 

4 2022 Открытый турнир по легкой 

атлетике среди юношей и 

девушек 2007-2008 г.р. 

региональны

й 

2 место-

Штоколов Илья; 

3 место-Юхнов 



посвященный памяти героя 

РФ А.Г. Копейкина 

Станислав. 

5 2022 Открытое первенство 

Алексеевского городского 

округа по легкой атлетике 

памяти Алейник и Лаухина  

межрайонный Казачук С-

3место 

Старцева С- 2 и 

3 место 

Плясова А- 3 

место. 

Бокова В- 3 

место 

Ахтырская А- 2 

место 

Куценко М.- 3 и 

1 место 

Волочкова А.- 1 

место 

Мельситов Г- 2 

место 

6 2022 Первенство Белгородской 

области по легкой атлетике 

2007-208, 2009-2010 г.р. 

региональный 3 место 

Ахтырская А. 

7 2022 Открытое первенство 

Красногвардейского района 

по легкой атлетике 

региональный 3 место: 

Ахтырская А., 

Плясова А. 

2 место: 

Старцева С., 

Поляков Н. 

1 место: 

Абросимов Д.. 

8 2022 Традиционный 

полумарафон посвященный 

Дню Красногвардейского 

региональный Гавриленко К.- 

2 место 



района 

9 2022 Первенство Белгородской 

области по легкой атлетике 

среди юношей и девушек 

2008-2009 г.р.   

региональный 3 место – 

Старцева С. 

3 м-юноши в 

эстафете. 

 

Анализ данных по четырѐм показателям: результат промежуточной 

аттестации, сохранность контингента учащихся по годам обучения, выполнение 

спортивных разрядов учащимися в соответствии с ЕВСК, обучающихся в 

внутришкольных, муниципальных и региональных соревнованиях показал 

динамику результативности реализации дополнительной предпрофессиональной 

программы по виду спорта «Легкая атлетика» тренером-преподавателем 

Пасечниковой А.А. 

 


